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KE HOACH
'l'hqrc hiQn nhiQm vU gi6o dgc th6 ch6t, ho4t tlQng th6 thao vh y t6 trudng hgc

Nim hoc 2024 - 2025

l'huc hi6n Hucrng ddn s6 OSUUO-PGDDT ngdy 131912024 cua Phong GDDT'
huyQn M! Xuy6, ,d huong d6n thr,rc hiQn nhiQm vp gi6o dr,rc th€ chAt, hopt dQng th€

thao vd y tC trucrng hgc ndm hoc 2024 - 2025).

Trulng PTDINT THCS M! Xuy6n x6y dpg k5 ho4ch thgc hiQn nhi6m vp gi6o

duc th6 ch6t, hopt dQng th6 thao vd y t6 trulng hgc ndm h1c 2024 - 2025 v6i c6c nQi

dung nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Xdy dpng ktl hopch vd tri6n khai thgc hiQn c6 hiQu qu6 c6ng titc giiro dpc the

chAt, hopt dgng th6 thao trong nhh trudng; chi dpo t6 chuy0n m6n, gi6o vi€n bQ m6n

Gi6o dpc the c[5't x6y.dpg k5 hoach gi6odpc chfnh khoa theo quy dinh vd t6 chuc c6c

phong trdo the thao gan vdi tilng chu di6m trong ndm hgc;

2. Nha truong 16 chuc tridn khai c6 hiQu qudr c6c hoat dQng giao dpc th6 ch6rt va

hoat dQng thO thao theo k6 hoach ndm hgc, t4o didu kiQn thuan loi cho c6c em hgc sinh

co ndng lniOu ph6t huy so truong vd thdnh lQp dgi tuy6n th6 thao c6p trucrng tham gia

thi ddu cdp Fluy€n,'[inh;

3. Duy tri thuong xuy6n cac hopt dQng th6 dpc bu6i s6ng, th6 dpc giira gio, td
ch['c vdi c6c n6i dung bdi tap hgp ly, chAt lugng va k6t hgp v6i c6c bdi rfi?c;

4. Khuy6n kh(ch tap the can bQ qu6n ly, gi6o vi6n, nhdn viOn vd-hgc sinh trulng
xuyOn tham gia hopt dQng th6 dpc th6 ihao hay ren luyQn mQt m6n th6 thao y6u thich.

DAy mpnh pfiong trdo toirn d6n ren luyQn sric khoe theo guong B6c Hd vi dai;

5. Quan t6m dAu tu c6c dUng cp, phuong tiQn, sdn bdi dti thpc hiQn t6t c6ng t6c

gi6o dpc th6 chdt, hoqt dQng th6 duc th6 thao trong nhd trucrng.

6. Tang cuong, thuc hi6n cac biQn phap phong ngira va fug pho vdi c6c t6c dQng

ti6u cpc cua dich bQnh trong truong hgc; xdy dUng moi truong, trucrng hgc an todn,

phong ch6ng tai nan thuong tich, bdro vQ vd ndng cao sfc khoe cua hqc sinh.

7 . Ddy mpnh irng dr,rng cong nghe th6ng tin, chuy6n O6i 16 trong viQc tdng cuong

c6c hoqt dQng vQn dQng, jU cham soc stic khoe th6ng qua nhi6u hinh thric da dpng, phu

hgp v6i tinh hinh thyc t6 nhdm nAng cao suc khoe, th6 ch6t cho c6n bQ qu6n ly, gi5o

vi6n, nhdn vi6n vir hoc sinh toirn trudng;

8. Chu dQng tham muu trong viQc dAu tu, x6y dpng, n0ng c6p co so vQt ch6t:

Phong y t6, btip 6n, cdng tin, c6ng trinh nudc spch, nhd vQ sinh theo quy dinh; dim b6o

danh mpc trang thi6t bi y t6, thu6c thi6t yOu; vQ sinh m6i trudng, vQ sinh trudng hgc,
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phong hgc, phong hqc bQ m6n. phong thi nghi6m. thu vi6n, thi6t bi, 6nh sdng, xu ly
r6c... k6t h.o-p ,an dQng, huy dQng c6c ngu6n lirc ndng c6p. co so vpt ch6t, cai ttrign *Oi
trucrng, di6u ki6n hgc tAp, di6u ki6n chdm soc suc khOe d6i voi hoc sinh n6i trir;

9. tang cuong kidm tra. ddnh gi6 vi€c thuc hiQn c6ng titc giito dpc th6 ch6t, hoqt
dQng th6 thao vir y tC truong hoc; c6ng t6c dAm bao an toirn trudng hQc, phong ch6ng
tai nan thucrng tfch, du6i nudc, su dqng an todn di6n trong trucrng hgc.

B. NQI DUNG VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAo DUC THE CHAT, Ho4T DQNG THE THAo
1. C6ng tirc giito dgc th6 ch6t

l.l. Ti6p tpc tri6n khai thuc hiQn Quy6t dinh 1076/QD-T'fg ngdy 171612016 cila
Thu tucrng Chfnh phu vC vi6c ph6 duyQt pA an t6ng th6 ph6t tri6n gi6o dirc th6 ch6rt va
thd thao truong hgc giai dopn 2016-2020, dinh huong d6n ndm 2025; Th6ng tu
48120201TT-BGDD'| ngAy 3111212020 cua 86 truong BQ Gi6o duc vir Ddo tao quy dinh
v0 hoat dQng tho thao trong nha truong; Quy6t ainn s5 53/2008/eD-BGDDT: ngdy
181912008 cua BQ trucrng 86 Gi6o dpc vd Ddo tao vC vi€c ki6rn tra, d6nh gia, x6p loai
thd luc hoc sinh, sinh vi6n.

1.2. T6 chirc thuc hi6n hi6u qu6 chuong trinh m6n hoc Gi6o duc th6 ch6t,, b6 tri
thoi gian hgp ly, khoa hgc gop phAn nang cao ch6t luqng gio hgc; d6i mdi phuong ph6p,
hinh thtc day hgc vd c6ch ddnh gi6,t4o hring thf, y6u thich m6n hoc, kh6ng g6y 6p lgc
cho hgc sinh; tang cudng c6ng tdc xd h6i h6a, huy dQng su tham gia cria c6c t6 chuc cA
nhpn, c6c chucrng trinh, dp 6n nhdm ph6t tri6n c6ng titc giao apc ine ch6t vd hoat dQng
th6 thao trudng hoc.

1.3. T6 chric c6c hoat dQng th6 thao gAn li6n vdi n6i dung m6n hoc gi6o duc th6
ch6t da dAng hoa c6c hinh thu'c v6n d6ng, thryen khich hoc sinh tfch cuc, chu d6ng
tham gia ren luy€n sfrc khoe, phat tri€n th6 chAt; duy tri vi6c tqp luy6n th€ dgc bu6i
s6ng, th6 dpc giira gio', day cdc bai t6p ph6t triOn k! nang tu v0, k! nang an toan cho
hgc sinh; dAy manh vi6c thdnh ldp vd duy tri ndn n6p, nAng cao hi6u qu6 vir mo rQng
kh6ng gian hoat dQng cua cAu lac b0 thd thao trong nhd trucrng; tang cudng t6 chirc c6c
giai thi d6u the thao c6p trucrng- Thanh lpp c6c d9i tuy€n th6 ihao thu, gia circ gi6i thi
d6u th6 thao c6p Huy6n, Tinh i6 chric.

1.4. T6 chfc c6c hopt d6ng tpp huAn, b6i duOng nAng cao ndng luc, trinh dQ
chuyCn m6n nghigp vU, phuong ph6p dpy vir hoc cho d6i ngfi gi6o vi6n gi6o dpc th6
chAt trong nhd truong.

1.5. Tang cudng fng dyng cdng ng-hQ th6ng tin vd chuy6n d6i s6 trong d6i mdi
dpy hqc vd tritin khai c6ng tdc giiro dgc tht ch6t, hoat dQng th6 thao; x6y dirnfco sd dir
li6u vC sfc khoe cho hoc sinh; xAy dUng vd khai th6c hi6u qua kho hoc li6u s6 t.ong
hoat dQng day hoc cua gi6o vi6n, hoat d6ng vqn d6ng cua hoc sinh.

1.6. Re sodt vd s0'dung co hiQu qud co so v6t chAt, sAn bdi, trang thiOt bi danh
cho gi6o duc th6 chAt, hoat dQng th6 thao trong nhd truong.

, 1.7. Chi dao t6 chirc tri6n khai c6c hopt dQng "Tro choi d6n gian" trong nhd truong
d6n ndm 2025.

2.Hoqt tlQng th6 thao
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2.1. Ddy manh phong trdo tQp luy6n th6 thao trong nhd truong, t?o di6u kiQn cho
c6n b6 quAn ly,.giito vi6n, nhdn vi€n vd hgc sinh tn-rcrng clugc thucrng.xuy6n tham gia
tdp luyQn, thi d6u nhim duy tri, ndng cao suc khoe, th6 luc phUc vu t6t cho hopt dQng

giang d4y vd nghi€n cuu khoa hc2c.

2.2. tJ'ngdung C6ng ngh0 th6ng tin trong c6ng t6c t6 chirc thi d6u vd tuy6n chAl
vpn dQng vi6n tharn gia c6c gini dAu th€ thao do Phong CDDT huyQn M! Xuy6n td
chfrc.

2.3. Nha trudng cdn cu di6u kiQn thgc tti Oe Oe xu6t, tham muu vd chi dao t6 chfc
c6c gi6i th6 thao c6p.trudng cho hgc sinh tham gia thi ddru. T6 chfc tuy6n chon vd thanh
hp ctrc dQi tuy6n th6 thao hoc sinh tham gia thi dlu ctrc giii ddu th6 thao do HuyQn t6
chuc.

2.4. Cdncri di6u ki6n thuc t6 vi Di0u lQ c6c m6n thi d6u chinh thric tpi gi6i Di6n
kinh, Boi vd Bong d6 huydn M! Xuy6n lam 2025 cua phong GDDT huyQn M! Xuy6n,
nhd trudng se thdng b6o cp th6 vir dg ki6n c6c m6n thi d0u tpi gi6i nhu sau:

- Di€n kinh nam, n0;

- Boi nam, nfr';

- Bong d6 nam.

3. Cdng trlc phdng, ch6ng tai n4n thuo'ng tich, an toirn giao th6ng, phdng
ch6ng ma t[y, b4o lg'c hgc du'd'ng

3.1. 'fi6p tpc tri6n khai thgc hiQn Quyet Ointr s5 ++SSlqD BGDD1' ngdy
221812007 cta 86 Gi6o dpc vd Ddo t4o quy cllnh vd viQc xdy dyng trudng hgc an todn
phong, ch6ng tai nan thucrng tich trong c6c trudng ph6 th6ng; Quytit dinh s6 4501/QD-
BGDDT ngdy 2gllll2o2l cua BQ Gi6o dpc vd Ddo t4o vd viQc ban hdnh Chuong trinh
phong, ch6ng tai npn thuong tich tr6 em, hgc sinh giai dopn 2021-2025.

3.2. Thuc hiQn C6ng van s6 175/PGDDT ngdy 131912024 cua.Phong Gi6o dpc
vd Dio tpo huyQn M! Xuy6n vd vi6c t[ng cudng c6ng t6c tuy€n truy6n, gi6o dpc ph6p
lugt v€ ATGT, phong ch6ng ma t[ry, b4o lgc hgc ducrng cho hgc sinh, sinh vi€n ndm

hqc 2024-2025.

3.3. Tang cuong t6 chuc tuy6n truy6n, gi6o dpc nAng cao nhfln thuc, trang biki6n
thirc, k! nang phong, ch6ng tai nan thucrng tich, du6i nu6c, phong ch6ng ma t[ry, bao

lgc hgc ducrng cho hgc sinh trong nhir truong nhim hinh thanh y thuc, th6i quen bi6t
chil dQng bao vQ an todn cho ban thdn mgi l0c, mgi ncri. Mo cac dgt cao di6m tuy6.n

truy6n, ph6t dQng phong.trdo viro thoi gian trong ndm hgc vd trudc khi nghi hd. PhOi

hqp c6c td chirc, doirn th€ dla phuong co bi€n c6nh b6o c6c khu vqc c6 nguy co tai nan

dudi nudc, mdt trpt rr,r ATGT,...

3.4. Thr,rc hi6n l6ng ghdp nQi dung gi6o dgc l)i thfc, ki6n thric, k! ndng an toirn
phdng, chdng tai npn thucrng tich, du6i nu6c, phong ch6ng ma tiry, bpo lyc hgc duong
irong c6c hoAt dQng gi6o.dr,tc.cua nhd trucrng, trong c6c gio hgc th6 dr,rc, t6 chirc c6c

bu6isinh hogt tuy6n irryen vd tec hpi, 6nh huong cua tai nan thuong tich, du6i nu6c,
ma tiry, bpo lyc hgc ducrng vir c6c gi6i ph6p phong ngira.

3.5. Giao nhiQm v9 cho gi6o viOn, hdng ngAy ddnh thoi gian nh6c nho khuy6n
c6o c6c em d6rm bAo an toirn trong hgc tQp vir sinh hoat, nhAt ld trong thoi gian nhd
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trulng dang x6y dung vd su'a chira co so vpt ch6t va thoi gian nghi tuyQt. dOi knOng
dugc choi, dua nghich g.an ao" h6, s6ng su6i, k6nh, rach. h6 cOng triih, noi iie* An ngr!
co du6i nu6c hay noi ti6m An ro ri di6n.

. , 3.6. Khuy6n khich phu huynh tdng cuong cho con em tham gia circ lop hoc boi
kOt hqp hgc c6c k! nang an toan khi d duoi nuoc cho hoc sinh truong bang c6c hinh
thi]c phu hgp ve tao dong luc thu hut c6c em tich cuc tham gia ph6 c6p boi nhim phong,
ch6ng tai nan du6i nudc.

rr. coNG rAc Y TE TRUCTNG HQC

1. Cdng tdc phdng, ch6ng dich b6nh

1.1. Ti6p tqc tri6n khai vd t6 chirc tdng k6t thuc hi6n c6c Chucrng trinh, p0 6n
cua Thu tu6ng Chinh phu vd c6ng titc y.t6 truong hQc; C6ng vdn s6 ZIZSUSCOOT_
DTTX ngay 2711212022 c:iua Sd GDET vd viOc tri6n khai Chuong trinh s[rc khoe hoc
ducnrg giai doan 2021-2025; K6 hoach sO u.gorcH-SGDET nget 2BltOl2O22 cua So
GDDT vAvi€c ThUg hi6n Chuong trinh Y t6 truong hqc trong .2. .o sO gi6o du. ,t;
non vd ph6 th6ng gin voi y td coio giai doan ZOZI-ZOZ5 trong nganh gi6o dlrc.

,1,2,. 
TiAp tuc thuc hiOn cong titc y td truong hoc theo quy dinh tai Th6ng tu li6n

tich s6 13120261T1'L'I'-UY1'-llGDDT ngdy I 21512016 ve c6ng tac y td truong hoc trong
c6c co so gi6o dgc; K6 hoach rO :+oZZKH-SGDDT ngey ft11212023 cua SJcbp'r uE
c6ng t6c nudc sach, vd sinh m6i truong truong hgc giai doan 2023-2026.

. 1.3. Ti6p tuc tri6n khai thgc hiQn c6c vdn ban chi dao, hudng dfin cua So y t6, So
Gi6o dpc vd Edo tao, UBND HuyQn, phong y. t6, Trung tdm y tE ue c6ng r6c phdng,
ch6ng dlch bQnh trong nhd trucyng nhu: SqiS6t *rAt nr[,et, Tay .na, miQng, Rubella,
ciim A, Dflu mira khi, Dau m6t d6, covid-r9... vh c6c bqnh khong 1ay'n['iem trong
trucrng hgc. Ph6i hop ch4t chd v6'i tram Y tC thl tr6n M! kuy6n ASIO chuc c6c hoa]
d0ng truycn th6ng, gi6o dpc nang cao nh6n thfrc, ki6n thfc, klr nang prrorg .rra;; ;i;
b6nh, b6o vQ sirc khoe cho hoc sinh. Tri6n khai hi6u quA c6c n6i drng, td-i liQu f,uOng
d5n cham soc mAt vd nha hoc duong 

'- ---;-

1.4. Chi dao bQ phdn Y t6 hoc ducrng xAy dr,rng kC hoach ho4r dQng y tC truong
hoc ndm hoc 2024-2025 dArn bao n6i dung hoat d6ng, cdng vi6c theo tung th6ng, .o ,J
phdn c6ng cr,r th6, ro rdng cho cdn b6, gi6o vi6n, nh-an vi6n phr,r tr6ch 

^rra, 
ffi nie"

hiQu qua c6ng t6c cham s6c s[r'c khoe hoc sinh vd c6ng tdc Y td trucrng hoc; vi6c thuc
hiQn phdi b6m s6t k6 hoach.

, .:r . 1.5: Kie., todn Ban chdrn s6c sric khoe hoc sinh, c6 su ph6n c6ng nhi6m vu cu
th6 cho c6c thdnh vi6n. T6 chuc hop t6i thitiu 0l lAn/hoc kj,. Ban chdm soc s[rc khoe
hoc sinh dAm b6o Truong ban ld dpi di6n lSnh dao trucrng; Pho truong ban ld linh dpo
Tlam Y t{! xdlphucrng/thi tr6n; uy vicn ihudng tryc ld nhln ,ia*t;6 lr*ong hoc (hoac
cdn bQ, giSo vi6n, nhAn vi6n ki6m nhiQm); c6c try vien kh6c le gi6t vi6n chtinniem top:
gi6o vi€n phu tr6ch c6ng t6c Dodn/DQi, moi Ban dai diQn cha me hoc sinh vd'rnOt ,O
thenh vi6n kh6c cirng tham gia.

1.6. Chi dao gi6o v,i6n chu nhi6m lcrp ph6i h-o. p v<ri gi6o vien 'fong phu tr6ch D6i
va gi6o vi6n bQ rn6n.dC t6 chilc truydn th6ng, gi6o d'gc sri'c khoe, .Ong t7. d" ;6 ir;rg
tinh hinh mdi, gi6o duc gicri tfnh, sfrc khoe. sinh san; phong ch6ng tal npi cua thu6c l7
(d4c biQt ld tdc hai cua thu5c la di6n tu, thu6c nung nong ...), rugu, bia d6i uOi fro. ,infr.
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1.7. Thucrng xuydn cft nhdn vi€n y t6 cfia trucrng tham gia c6c ldp b6i dudng n6ng
cao ning luc chuyOn mdn, nghiQp vu; tfch cgc tO ch0c tuy6n truydn ndng cao nhpn thric
v6 c6ng titc y t6 truong hgc, phdng chiing dich benh vir c6c benh kh6ng l6y nhiSm cho
c6n bQ, gi6o vi6n, nhdn vi6n vd hgc sinh.

1.8. Tdngcucrng.tr6ch nhiQm cria C6n bQ quin l;f trucrng trong viQc ph6i hqp ch?t
ch6 vdi trpm y t6 th! trdn t6 chfc thyc hiQn, gi6m s6t, ki6m tra, theo d6i, phSt hiQn sdm
vd xri ly kip thoi c6c trulng hqp mic benh vd c6 nguy co vd sric khoe trong trucrng hgc

2. C6ng t6c dim bfro vQ sinh An toin thgc phAm:

2.1. Chi clao b0 phfln php tr6ch b6p An trudng hgc d6m b6o ttit c6c di€u kiQn vQ

sinh an todn thpc phAm, tu6n thri dAy dtr c6c quy cIlnh ctra LuQt An todn thgc phAm;

Nghi dinh sO l5l2}18AID-CP ngity 0210212018, Ngh! dinh sd 15512018ND-CP ngey
12ll1l2ol8 cua Chfnh phu, Chi thi s6 l7-CTlTW ngay 2lllol2022 ciaBan Bi thu v€
tdng cucrng bao dim an ninh, an todn thgc phAm lrong tinh hinh mdi; Chi thi s6 lT lCT-
TTg ngdy 131412020 cua Thu lu*g Chfnh phu ti6p tyc ting cucrng trdch nhiQm quan ly
nhlr nu6c vd an todn thgc ph6m trong.tinh hinh mdi; C6ng cliQn sd 44lCD-fTg ngey
031512024 cira Thu tudng Chinh ph0 vO viQc ngdn ngua, xft ly ngQ dQc thgc phdm; Vdn
b6n s6 2487/BYT-ATTP ngey lll5l2o24 cira BQ Y t€ v€ viQc ngdn ngira, xu ly ngQ dQc

thyc phAm; Vdn bdn s6 3lI3/BYT-ATTP ngay 071612024 cta BQ Y tC vO viQc ting
cuong c6ng t6c phong chdng ngQ dQc thyc phAm.

2.2. Thyc hiQn hqp d6ng trdch nhiQm cr,r th6, dim b6o quy clinh vdi c6c co sd

cung c6p thyc phAm, y6u cAu co sd cung c6p thpc phAm phii d6p ung dAy chi c6c cli6u

kiQn-an iodn thlrc ph6m theo quy dinh.Kh6ng dO xiy ra ngQ clQc thgc phdm vdc6c benh
. i r.x .. , ;. ' I | ,.
truy6n nhi6m qua thyc phdm trong nhi trudng. Hing h6a, thgc phaT mua vC ph6i c6

ngu6n g6c, xu6t xir rd rdng, d6m bdo an todn thgc phAm, thgc hi€n ch6 d0 ki6m thgc 03

buoc nhim kii5m so6t an todn thyc phAm trong su6t qu6 trinh.tir khi nhap nguy6n IiQu,

thyc phAm, so ch6o. ch6 bi6n, phdn chia, b6o quin vd vpn chuy6n thuc an cho d6n khi dn

u6ng t4i co so. Ph6i c6 <l6y du dpng cg luu mdu, tu luu m6u vir thgc hiQn luu mdu theo
quy cllnh tpi Quy6t dinh s6 |246!QD-BYT ngey 31l3l2}l7 cia 89 Y tO.

2.3. HiQu truong tqo di6u ki6n cho nguoi trgc ti6p ctr6 Uitin thric 5n (nhdn vi6n so

chtl, ch6 bi6n, chia su6t 5n,...) phii dugc kh6m sric khoe dinh.ky tai co srv khSm benh,
chffa bQnh dugc phdp thgc hiQn khdm sric kho6 vd kh6ng b! m[c c6c bpnh td,ly, thuong
hirn, vi6m gan A, E, vi6m da nhi6m trung, Iao ph6i, ti6u ch6y c6p; dugc trang b! b6o hQ

lao clQng ldm viQc theo quy dinh; dugc tpp hy6n ki6n thfc vC ve sinh an toan thyc phAm

(do nhdlrugng t6 chric hogc nhd truong pt Oi t qp ryng clcrn v! chuyCn mOn tO chtic) vd
dugc cip gi6y chtng nhfln theo quy dinh; tudn th0 dAy dir c6c quy dinh cl6m b6o an toirn
thgc phAm, thuc hanh t6t vQ sinh cd nh6n.

3. Tri6n khai c6c chucrng trinh, k6 ho4ch vd c6ng tdc y t6 trulng hgc

3.1. Nhe trucrng chu dQng phOi hqp voi trpm y t6 th! tr6n M! Xuy€n xdy dpg
k6 hoqch ki6m tra sirc khoe dAu nim hgc 2024-2025 Ae Oann gi6 so b9 tinh trpng dinh
du0ng vd suc khoe hgc sinh. Tri6n khai nQi dung ch6m s6c sric khoe cho hgc sinh nhu:
kh6m sfc khoe theo chuy€n khoa, so c6p cfu ban dAu, nha hgc duong, phong ch6ng

c6c bQnh vd mEt, gu vgo cQt sting..., th6ng b6o circ trucrng hqp m6c benh cho gia dinh
dO phOi hqp chuy6n tuytin di6u tri. Duy tri gi6m s6t sT s5, tinh hinh sfc khoe hgc sinh
hdng ngdy tpi truong.
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3.2. 86o darn co scy ha tAng, phong y t6, vflt tu. trang thi6t bi y t6, thu6c thi6t y6u,

hoa ch6t ldm vQ sinh, dung dich kht khuAn... vir c6c diAu kiQn cAn thi6t kh6c dti tri6n
khai ho4t dQng cham s6c, bao vQ sric khoe crha hgc sinh theo quy dinh cua Bd Y t6 va

BQ Gi6o dpc vd Edo t4o. Ph6t,hiQn, so cAp cuu, xu tri kip thoi c6c trudng hqp bi tai nan

thucrng tich, ngQ dQc thgc phAm vh c6c truong hqp dlch benh kh6c trong truong hgc.

3.3. Ti6p tuc quan t6m dAu tu nAng c6p .cr so vAt chAt c6c phong hoc, c6c phong

chirc ndng, bdn gh6, bdng, d6 dung trang thi0t bi dpy vd hoc; bdo clam vQ sinh m6itruong
trong trucrng hoc, hQ th6ng cung cAp nu6c sach, nu6c ,6ng va nhir vQ sinh d4t chuAn

theo quy dlnh cua B0 Y t0 va t]6 Giao dyc vir Diro tpo. Bdro ddm c6ng t6c vQ sinh hoc

duong tpo m6i trucrng an toan trong trudng hgc.

3.4. Tang. cuong hoat dQng truyAn th6ng gi6o dpc suc khoe cho hoc sinh, tAp

trung tuy6n truydn vd phong ch6ng dich bQnh, an toAn thpc phAm, c6c bQnh thuong g4p

o l0'a tu6i hqc sinh, cdc biQn ph6p vd k! ndng phong ch5ng tai nan thucrng t(ch nhu nga.
- i,
du6i nudc, chdy. n6, diQn giqt, giao th6ng. Gi6o dpc sfrc khoe sinh san v!.thanh ni6n. k]
ndng phong ch6ng xdrn hpi tre em, phong ch6ng HIV/AIDS, phong ch6ng t6c hai cua

rugu, bia, thu6c 16, phong ch6ng c6c y6u t5 nguy co'bQnh kh6ng lAy nhi6m kh6c. T6
chirc c6c hoqt dQng i.ry6n th6ng t4i trudng hgc huong ung Ngdy nudc th6 gidi (2213);

).xA.
Tudn 1€ qu6c gia nu6c sach, vQ sinh m6i trudng (291a-615); Ngay suc khoe thO gioi
(07!4),Ngdy todn dAn hi6n m6u nh6n dpo (07 A);TuAn 16 ti6m ch0ng th6 gi6i Qa40l\;
Th6ng hdnh dQng vi ch6t luong vQ sinh an toirnthqc phArn 0514-,15/5); Ngdy phong
ch6ng tang huy6t 6p th6 gicii (1715); Ngay thO gi6i khdng thu6c 16 (31/5); Ngdy
rrrdi trudng thO gicri (05/6): "fh6ng hdnh cl0ng vi tre ern (01-3016); Ngay vQ sinh
y6u nudc nAng cao suc khoe nhdn dlnQ2lT); ngdy rua tay th6 gioi (15/10); NgAy ddi
th6o ducrng th6 gidi (14lll); Ngdy th6 gi6i phong ch6ng HIV/AIDS (01/12)... vd cac

sq kiQn, ho4t dQng kh6c li6n quan d6n sric khoe hoc sinh.

3.5. Ph6i hcrp vdi co quan Bao hitim Xa h6i ti6p tpc dAy m4nh c6ng t6c truydn
th6ng tinh nhAn vdn, y nghia nh6n d4o, tinh chia sd cQng d6ng, tr6ch.nhiQm, quydn lo-i

khi tham gia b6o hi€m y t6, bAo dAm 100% hgc sinh tham gia bao hi6m y t6 dung theo
quy dinh cua Lupt BAo hi6m y t6.

3.6. Mgt s6 chi tiOu phAn d6u trong ndm hoc 2024-2025

- Co phong y t6 ri6ng, bao dam diQn tfch, thufln ti6n c6ng tdc so c6p ciru vd chdm
soc sric khoe hoc sinh; c6 nhAn vi6n y t6 trinh dg tir y s! trung c6p tro l6n theo quy dlnh
vlr duoc b6i dudng nAng cao trinh dQ chuy6n m6n nghiQp vU. l0O% c6c trucrng hqp b!
tai npn thucrng tich. ngQ doc thuc phdm, c6c truong hop dich b6nh... t4i truong duoc so

cdp cuu, xu ly kip thoi.

- T6 chuc ki0r-n tra, khdm suc khoe cho tre em, hoc sinh ft nhAt t lAn/nam. IOO%

c6c trudng hqp mic bQnh dugc th6ng b6o gia dinh d6 pnOi hop chuy6n tuy6n di6u tri.

Thuong xuy6n khu'khuAn, b6o d6m vQ sinh m6i trudng, cung c6p du nudc dn

u6ng, sinh hopt cho hgc sinh, gi6o vi6n; Nhd vQ sinh b6o dim vQ sinh, an todn, thdn
thiQn vir su dung t6t.

- 100% hgc sinh dugc tuy6n truydn, gi6o dqc v6 suc khoe vd nAng cao ki6n thuc
phdng, ch6ng bQnh, tflt hgc ducrng; b9+ kh6ng l6y nhiSm vd suc khoe tdm thAn; dugc
gi6o dr,rc ve dinh du0ng hgp li, thgc phAm ldnh m4nh, an todn.
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- 100% c6n b6, gi6o vi6n. nhdn vi6n, hgc sinh ti6rn du li6u vic-xin phong c6c
lopi dich bQnh theo khuy6n c6o cua Ngdnh Y t6.

- 100% hoc sinh tham gia bao hi6m y t6.

- Dang ky rn6t m6 hinh thuc hi€n Chucrng trinh sirc khoe hgc duong.

c. T6 cr{rjC THUC HrEN.

- Can cir Ilu6ng d6n s6 O8/HD-PGDDT ngay 1 31912024 cua Phong GDDT huyQn
M! Xuy6n vd tinh hinh thyc t6 cua nhd trucrng, HiQu truong x6y dr,mg kti hoach vd t6
chirc thuc hi6n nhi6m vu gi5o duc th6 ch6t, hoat dQng th6 thao vd y tti trucrng hgc ndm
hoc 2024-2025;

-. Chi dpo tri6n khai d6n can bQ qudn ly, giito vi€n, nhAn vi€n vd hgc sinh d€ thUc
hi6n, d6ng thoi dim b6o c6ng t6c tir ki6m tra d6nh gi6 viQc thpc hiQn c5c nhiQm vu theo
quy d!nh;

- CuOi ndm co td chfc b6o c6o t6ng k6t d6nh gi6 cdng titc gitto dUc th6 chAt, hoat
dQng th6 thao va y t5 tru'crng hoc theo djnh ky. 86o c6o,ngay khi c6.vu viQc b6t thuong
li0n quan c16n c6ng t6c gi6o d9c th6 ch6t, hoqt dQng th6 thao vd y tC trudng hoc xAy ra
trong vd ngodri nhd truong.

TrCn ddy le Ke hoach t6 chu'c thuc hi6n nhidrn vu giao dr,rc th6 ch6t, ho4t dQng th6
thao vd y t6 truong hoc ndm hgc 2024 - 2025 cua I'rudng [''l'D'l-NI' I'FICS M] Xuy€n. DO

nghi c6n bQ quan Iy, giito vi6n, nhAn vi6n vir hoc sinh nghidm tfic thgc hi6n./.

Noi nhfln:
- Phong GD&DT BaYi GA bcio cdo):
- CB. GV. NV nlrd tnro'ng tdi rlurc hi€n):
- Lu'u: VT. YT. ffi

p"\tnuu

R,'u

HIPU TRTIONG

Ng6 Minh Hoirng


